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สัญญาณบอกเหตุที่สังเกตได้ 

เด็กเล็ก/ก่อนวัยเรียน (Pre-school)  
 ออกเสียงไม่ชัด  
 นึกค ำพูดไม่ออก 
 พูดค ำคล้องจองไม่ค่อยได้ 
 มีควำมยุ่งยำกในกำรเรียนรูเ้กี่ยวกับตัวเลข ตัวอักษร วันในสัปดำห์ สี และรูปร่ำง 
 วอกแวกง่ำย 
 เข้ำกับเพื่อนไม่ค่อยได้ 
 ท ำตำมค ำสั่ง หรือตำมวิธีท ำปกติไม่ค่อยได ้
 ใช้ดินสอ ดินสอสี หรือกรรไกร ไม่ถนัด 
 ติดกระดุม รูดซิป และใช้แปน้พิมพไ์ม่ค่อยได้ 

ชั้นเด็กเล็ก – ประถม  (Grades K – 4)  
 มีปัญหำกำรเรยีนรูเ้กี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวอักษรกับเสียง 
 สับสนในควำมหมำยของค ำพื้นฐำน เช่น วิ่ง กิน อยำกได ้เป็นต้น 
 อ่ำน และเขียนค ำ ไม่ถูกต้อง รวมถึงเขียนกลับด้ำนด้วย (b/d, m/w) หรือกลับหน้ำกลับหลัง 

(felt/left) หรือสลับค ำ (house/home)  
  ไม่ค่อยเข้ำใจหลักกำรคิดเลขเบื้องต้น 
 ไม่เข้ำใจเรื่องเวลำ 
 ใช้เวลำนำนในกำรเรียนรู้ทักษะใหม่ๆ 
 จ ำข้อมูลเนื้อหำไม่ค่อยได ้

ชั้นมัธยมต้น (Grades 5-8)  
 เด็กมีปัญหำเกี่ยวกับทักษะกำรอ่ำนและคิดเลข 
 มีปัญหำเกี่ยวกับล ำดับอักษรในค ำ (soiled เป็น solid หรือ left กับ felt)  
 มีปัญหำเกีย่วกับค ำ และกำรสะกดค ำ  
 มีปัญหำด้ำนกำรจัดระเบียบเตียงนอน สมุดจดงำน กระดำษ ดินสอ และโต๊ะท ำงำน 
 มีปัญหำในกำรท ำกำรบ้ำนและกำรท ำรำยงำนสง่ 
 มีปัญหำเรื่องลำยมือ 
 มีปัญหำด้ำนกำรบริหำรเวลำ 
 มีปัญหำในกำรฟังและเข้ำใจกำรพูด กำรอภิปรำย และแสดงควำมคิดเห็น 
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ชั้นมัธยมปลาย และวัยรุ่น (High School and Adults)  
 เขียนค ำเดียวกันในเรื่องเดียวกันไม่เหมือนกนั 
 ไม่ค่อยอยำกเขียนและอ่ำน 
 ท ำข้อสอบที่มคี ำถำมแบบปลำยเปิดไม่ค่อยได้ 
 มีปัญหำเกี่ยวกับทักษะกำรจ ำ 
 มีปัญหำกำรน ำทักษะจำกงำนหนึ่งไปใช้กับอีกงำนหนึ่งไม่ได้ 
 ท ำงำนเช่ืองช้ำ 
 มีปัญหำกำรท ำควำมเข้ำใจกับเรื่องนำมธรรม 
 มีปัญหำเรือ่งกำรสนใจรำยละเอียด 
 ตีควำมเนื้อหำของข้อมูลผิดพลำด 

กำรขอควำมช่วยเหลือให้กับเด็กเร็วไปไม่ใช่เรื่องที่เป็นปัญหำ แต่กำรปล่อยปัญหำไว้นำนเกินนี่สิ 
อันตรำย ดังนั้นถ้ำพ่อแม่ผู้ปกครองเห็นว่ำเด็กแสดงอำกำรต่ำงๆ ที่กล่ำวมำนี้ให้เห็นมำระยะหนึ่งแล้ว ก็น่ำจะ
สงสัยได้ว่ำอำจมีปัญหำด้ำนควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ได้ กำรที่เรำรู้ว่ำเด็กมีควำมจ ำเป็นต้องได้รับควำม
ช่วยเหลือในเรื่องอะไรแต่เนิ่นๆ จะช่วยให้ไม่ตกใจ ท ำให้สำมำรถด ำเนินกำรขอควำมช่วยเหลือที่เหมำะสมได้ 
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ที่มำ: https://ldaamerica.org/support/new-to-ld/ 
 

ผู้แปลและเรียบเรียง: นำยประเสริฐ ตันสกลุ 
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